
Urdu `ìz íNDÖàÏ·Ö êC xëC bëC  

  êlÛF éFà¥ÛÖ í_¿ìv $ÛëC éåOÏìç }v }ÎCàd }Æ ÝàèËV oßC ÙDÖDv }Æ ÌÚp_ìÆ 
 

9: pG×Ú `ìz ÌÚp_ìÆCatering Sheet No 9  

: ½oD·N 
 

êp_v$ÚC ÌÚp_ìÆ ÙC í_¿ìv $ÛëC éåOÏìç }ìÎ }Æ IA `ìz íñD×Ûço éë 

éë àÆ IA ÞìÖ 8 pG×Ú `ìz  ÌÚp_ìÆ .}ç êk HìNpN }Ú í_ì×Æ  ÙßtìÎ 

íÆ ÙDÖDv }Æ uC oßC }Úlëph ÙDÖDv éÆ íåN íòÊ íÆ ØçCp¾ MDÖàÏ·Ö 

ÞìÖ |oDF uC lërÖ àÆ IA `ìz éë .}ìçDZ íÚpÆ }wìÆ êlÛF éFà¥ÛÖ  

EDiOÚC }ÆÝàèËVoßC ÙDÖDv }Æ ÕDÆ àÆ IA éÆ }ç íNpÆ ØçCp¾ MDÖàÏ·Ö  

ÞìÖ ÙDìäk àÆ MDÇÚ ÜÆ }Æ í_¿ìv $ÛëC éåOÏìç pJ 'àÖ pç }Æ íÏëlGN Dë 

 .}ç DÛåÆo  

 

 êlÛF éFà¥ÛÖ íÆ íçk ÕDWÚC íÆ ªñCp¾ }Æ ÕDÆ 
 

}ìçDZ DÚàç ÄFD®Ö Üìµ }Æ PìµàÚ íÆ ÙDÖDv uC ÕDÆ pç DÆ ÌÚp_ìÆ 

íåF }v }ÎCàd }Æ éËV íÆ }ÚpÆ ÕDÆoßC Þìç }ço pÆ ÍD×·OvC IA àV 

ÙDÖDv}Æ ÕDÆ ,éËV íÆ }ÚpÆ ÕDÆ oD¥eÚC pN ÕD×N DÆ P±D¿d .àç HvDÛÖ 

½D_vC }ÆIAoßC PìµàÚ íÆÝàÖDÆ ÀÏOiÖ , PìµàÚ íÆ ÍD×·OvC }Æ uC 

ÌÚp_ìÆ }Æ IA íåF p¥Ûµ ÈëC íñàÆ }v ÞìÖ ÙC .}ç DNàç pJ PìÏçC íÆ  

éËV íÆ ÕDÆ}Æ IA pÊC üÔSÖ }ç DOÇvàç qClÚC pRC pJ P±D¿d ÞìÖ ÕDÆ }Æ  

ÍD×·OvC DÆ (íäC{Æ íÆ }ÛÏN) pñCp¾ }òÚ íwÆ pJ ÝDçß àN }ç ÞìèÚ oCkCàç  

.}ç DOÇvàç °à¿eÖ pìº  

 

 êlÛF éFà¥ÛÖ íÆ }ÆDh }Æ éËV íÆ }ÚpÆ ÕDÆ 
 

}ÚpÆ ÕDÆ }Æ IA }ìÎ }Æ }ÛåÆo oCpÂpF àÆ oDì·Ö }Æ í_¿ìv $ÛëC éåOÏìç 

éÆDh DìÚ íñàÆ IA HV }ìçDZ DÚàç DåZC oßC HvDÛÖ éÆDh DÆ éËV íÆ 

DÆ MDF uC àN Ýàç }ço pÆ éërWN DÆ }ÆDh ãkàVàÖ Dë Ýàç }ço pÆ oDìN 

uC  .}ç DOÇvDV DìÆ oßkDë ØÆ cp¬ xÆ àÆ MCp®h }Æ }ìòåÆo ÙDìäk 

ÕDÆ ,ÕDÆ ÀÏOiÖ ,ÙDÖDv DÆ }ÚpÆ ÕDÆ MoD×µ íÆ ÝDçß àÆ IA ÞìÖ ÕDÆ 

ÙDìäk }ÛJC íåF àÆ ÝàÎà¤C }Æ Pe¤ ÙD²¿d oßC  ½D_vC ,íÚCßo íÆ 

oßp¨ DÆ MDF uC ÞìÖ ÙC ÞëpÆ MDÖD²OÚC íåF àV IA.DÊàç DÛåÆo ÞìÖ 

CoàJ àÆ MDëoßp¨ íÆ í_¿ìv $ÛëC éåOÏìç ,Pe¤ ÙD²¿d éÆ ÞìåÆo °DeÎ 

DÆ f®v íÆ yp¾ , ÜñCrë# DÆ ÙDÖDv }Æ }ÚpÆ ÕDÆ ÔSÖ) }ç DìÊ DìÆ 

. MoCpd éVok éÆ éËV íÆ }ÚpÆ ÕDÆ oßC ,DÚàç oCà×ç 

 

 }ç HvDÛÖ éËV íÆ ÕDÆ éÆ }ìñDÛF íÛìÃë àÆ MDF uC 
 

íÆ Càç , ¸ñCom }Æ íÛzßo ,  yp¾ ,ÞëoCàëk íÆ éËV íÆ }ÚpÆ ÕDÆ 

MCoDì·Ö íÚàÚDÂ àÆ p¤DÛµ  |pvßk }Æ ÍàdDÖ }Æ ÕDÆ oßC  P¾o ß lÖA 

lÖA íÆ Càç  ÞìÖ |p×Æ ,àç °à¿eÖ f®v íÆ yp¾ .}ìçDZ DÚpNC CoàJ pJ 

àÆ p¤DÛµ ÙC pSÆC .}ç ÐÖDd íÆ Pì×çC £Dh íåF íÛzßo oßC P¾o ß  

.}ç DNDV DëkpÆ qClÚC p²Ú pJ ÝàèËV íÆ ÌÚp_ìÆ 

 

 yp¾ 

6 pG×Ú `ìz íNDÖàÏ·Ö íÆ ÌÚp_ìÆ MDÖàÏ·Ö }v }ÎCàd }ÆÝàzp¾ 

.}ç íòÊ íÆ ØçCp¾ ÞìÖ 

 P¾o ß lÖA íÆ Càç 

• }ço éå^C ãß }v ÝDèV éËV íÆ uDÇÚ íÆ }Ï·z }Æ ÉA oßC IDåF 

}ìçDZ íÚàç HëpÂ }v ÝDçß Ýàç  

• íÆ Càç oßC }ìçDZ íÛëk ÔÇÚ àF íÆ ØwÂ pç }v |p×Æ }Æ }ÚpÆ ÕDÆ 

}ìçDZ DÛåÆo ØÆ íåF MoCpd éVok DÆ ÝDçß }v P¾o ß lÖA 

• |p×Æ }·ëom }Æ ( éÎA DÆ ívDÇÚ íÆ Càç) Extracterp_Æp_wÇëC 

ØçCp¾ ÞìÖ ÐÇz íÆ Càç ½D¤ ÍlGÎC Ø·Ú DÆ Càç íÎCß }Úàç  UoDh pçDF }v 

}ìçDZ DÚDV DìÆ  

• ÞìèÚ íÖqÓ bÚDV íÆ í_ÎCàÆ  íÆ Càç íÆ éËV íÆ }ÚpÆ ÕDÆ DÖà×µ 

Ü¡ëC ívàwëC íNCpWN àN àç Èz íñàÆ ÞìÖ |oDFuCàÆIApÊC ÜÇìÎ íNàç 

.Þìç }OÇvpÆ HÏ¬ klÖ }v 

 

 ÕD²OÚC DÆ íÛzßo 

• MCp®hÜìÖqÔÖéÆDNÞìçDZ}ÚpÆØçCp¾ MDVokHvDÛÖ}v }ÎCàd uC 

ÞìÇv éåÇëk 

• íÚpÆØçCp¾íåF pJÝàèËVíÆÕDÆÞìÖÝàëoClçCoíÛzßo ãßÔµ }Æ uC 

.ÞìÇv |k ÕDWÚC pv }v P±D¿d oßC íFàhDF ÕDÆ DÛJCÜìÖqÔÖ éÆDN }ìçDZ  

 

 EDiOÚC DÆ ÙDÖDv HvDÛÖ }Æ }ÚpÆ ÕDÆ 
oàº pJ MDF uC }ÏèJ }v }Úlëph ÙDÖDv Dë MÓA }Æ }ÚpÆ ÕDÆ íåF íñàÆ 

DìÆ .}ç DNpNC CoàJ pJ oDì·Ö }Æ í_¿ìv $ÛëC  éåOÏìç ÙDÖDv éë DìÆ éÆ ÞìÎpÆ 

}ÎCß }ÛåÆo  PìÏçC ÙDÖDv éë .Þìç }OÇvàç ÄdÓ MCp®h íñàÆ }v uC 

l¥ÃÖ £à¥iÖ }ÛJC ½p¤ oßC }ìçDZ DÚA ÞìÖ ÍD×·OvC }Æ íç ½D_vC 

àÆ Ðëm éVolÛÖ ÞìÖ EDiOÚC }Æ ÙDÖDv .}ìçDZ DÚàç ÍD×·OvC }ìÎ }Æ 

:}ìåÆo ÞìÖ ÙDìäk 

}ç HvDÛÖ }ìÎ }Æ }ÎCß }ÚpÆ ÕDÆ pJ Üì¡Ö éë DìÆ 

|p®h}ìÎ}ÆÝàÎCß }ÚpÆ ÍD×·OvC ÙDÖDv éë éÆ }ìñDÛF íÛìÃë íÆ MDF uC 

ÞìÇvpÆ ÍD×·OvC}v P±D¿d}ÎCß}ÚpÆÍD×·OvCàÆuC oßC àç éÚ TµDF DÆ  

àç DN{JDÚpÆ éÚ ÍD×·OvC DÆ MàÂ ãkDëq }v kCl·OvC íÛJC àÆÙCÞìÖuC íÛ·ë   

.Ýàç }OÇvpÆ ÍD×·OvC °à¿eÖ DÆ uC ãß }v éVß íÆ lÂ }^àåZ }ÛJC Dë  

 íÊkpÆoDÆ íÆ uC oßC ØWd DÆ ÙDÖDv 

• íÆ }ÚpÆ ÕDÆ ØWd ãkDëq DÆ ÙDÖDv éÆ }ìåÆo ÞìÖ ÙDìäk àÆ MDF uC 

}ç DOÇvàç TµDF DÆ |p®h }ìÎ }Æ éËV 

• ãß }ç ÜÇ×Ö ,àç DìÊ DëDÛF }ìÎ }Æ ÍD×·OvC }Æ påÊ àV ÙDÖDv DwëC 

. àç éÚ  ÝßqàÖ }ìÎ  }Æ ÍD×·OvC éåNDv}Æ ÌÚp_ìÆ 

  MlÖ íÆ íÊkpÆoDÆ íÆ ÙDÖDv oßC MÓA }Æ }ÚpÆ ÕDÆ 

êoàJ MlÖ íÆ  íÊkpÆoDÆ íÛJC àV ÞëpÆ éÚ ÍD×·OvC rÊpç ÙDÖDv DwëC 

DÆ MlÖ íÆ íÊkpÆoDÆ íÆ ÙDÖDv íåF íwÆ}Æ }ÚpÆ ÕDÆ.àç DÇZpÆ 

DNàç pJ ÍDåF éåÇëk íÆ uC oßC , ÍD×·OvC }Æ uC ØWd }Æ uC oD¥eÚC 

.}ç DNpÆ ØçCp¾ ³¿eN ãkDëq ÙDÖDv DìÚ ÞëqC ãßÔµ.}ç 



 ÙDÖDv ÓCß }Úàç ÍD×·OvC }v }ÏèJ 1- 1-93 MCoDì·Ö }Æ P±D¿d 
 

àN }ç kàVàÖ }v }ÏèJ }v 1993  êoàÛV ØÇë ÙDÖDv  ÍD×·OvC pëq pÊC 

MDÖàÏ·Ö éë oßC DÊàç DÚpNC  CoàJ pJ MCoDì·Ö }Æ  í_¿ìv $ÛëC éåOÏìç }vC 

. 1,2,3,4 Þìç íòÊ êk ÞìÖ MDµàG®Ö íÆHSE  

}ÛËÎ ÉA ÞìÖ ÜV àç DNpNC CoàJ pJ MCoDì·Ö }òÚ ÙDÖDv éë éÆ }ç êoßp¨ éë 

}ÛÏwåJ }Æ ÝàÊàÎ àV ÞërìZ íwëC Dë kpÊ  Dë UCphC DÆ xìÊ Dë ãp®h DÆ 

,áDaF }v  }ÚDV xÏåV }v ÉA ÞìÖ ÙC  .Þìç ÐÖ Dz ÞìÇv ÜF HGv DÆ 

ÝàÃëp¬}Æ áDaFoßC íçDÊA }v MCp®h ,ÕD²OÚC DÆ íÛzßo , Íßp_ÛÆ Àìv 

ÈN 1996 pG×vk 31 àÆ ÙDÖDv ãkàVàÖ .}ç ÐÖDz íåF DÛåÆo oCpÂpF àÆ  

.}ìçDZ DÚpNC CoàJ pJ MCoDì·Ö  

 

1993 êoàÛV ØÇë DÆ ÙDÖDv }Æ ÌÚp_ìÆ pËëk ãßÔµ }Æ rÚßC éZpÊC  

ÞìÖ ÝàÛì¡Ö ÜV pJ oà¬ £Dh }ç ÞìèÚ íÖqÓ DÚpNC CoàJ  pJ MCoDì·Ö }Æ 

íÆ uC oßC àç kàVàÖ  éÚ "`ÎCßàÚ" Dë àç éÚ Íßp_ÛÆ ID_vC íwÛVp×ëC  

ÌÚp_ìÆ  ÍDd pèF }ç ÞìèÚ íÖqÓ éë ÝDçß }ñDV íåW×v éÚ íåF Moßp¨ 

êk ÞìÖ 3 pG×Ú `ìz MDÖàÏ·Ö }v }ÎCàd }Æ ÝàìÏëlGN íÆ ÙDÖDv }Æ 

.Þìç íòÊ 

 

ÓCß }Úàç ÍD×·OvC }v l·F }Æ 1993  êoàÛV ØÇë - MCoDì·Ö íO±D¿d 
ÙDÖDv 

 

í_¿ìv `Æ#CpJ íJoàëÙDÖDv ÕD×N DìÊ Clëph}v l·F}Æ 1993 êoàÛV ØÇë 

ÙàÚDÂ ãß éÆ }ç íÖqÓ pJ qpñÔKv .}ìçDZ DÚpNC CoàJ pJ MCoDì·Ö }Æ ÜìÚCàÂ   

.ÞëpÆ Ð×µ pJ uC }v }ÎCàd }Æ  

 

DìÆ n¾DÚ ÝDwÇë àÆ MCoDì·Ö ÙC ÞìÖ ÈÎD×Ö pG×Ö }Æ êokCpF íJoàë ÕD×N 

.}Ê ÞìñDV }ìÆ n¾DÚ íåF ÞìÖ }Æ àë MCoDì·Ö éë }ç DçoDV 

 

 íÆÙàÚDÂuC}Ú pñÔKv éÆ}ç PÖÔµíÆMDF uC ÙD¡Ú CE pJ ÙDÖDv }òÚ 

.}ç íÆ êoClvDJ 

 

íÖqÓ DÚA p²ÚpJ ÝàÛì¡Ö }v l·F }Æ 1995 êoàÛV ØÇë ÙD¡Ú DÆ CE 

rwÛñÔK×ëC xìÊoßC 1997êoàÛV ØÇë) ÜìÚCàÂ"Xì_ÎCßàÎ"ÁÔ¬CDÆuC  .}ç 

.}ç DNàç íåF }v  1996 êoàÛV ØÇë , ÜìÚCàÂ  

 

 ÙDÖDv pJrìÎ oßC DìÊ DìÎ pJ éëCpÆ ,ãlz ÍD×·OvC - MCoDì·Ö íO±D¿d 
 

DìÆ oà¥N DìÚ }vC  àN }ç DìÊ DìÎ l·F }Æ 1996 êoàÛV ØÇë ÙDÖDv éë pÊC 

êoCk éÖm íÆ }ÚpNC  CoàJ pJ MCoDì·Ö íÚàÚDÂ }v }ÎCàd }Æ uC oßC DÊ }ñDV 

Provision and use of work Equipment Regulations. íÊàç pJ IA  

1992 (PUER) 

ÙDÖDv pN ÕD×N DìÊ DìÆ ØçCp¾ l·F }Æ 1993êoàÛV ØÇë àÆ êokCpF íJoàë 

DÆ pñÔKv éë pJ oà¬ íÚàÚDÂ .}ìçDZ DÚàç ÄFD®Ö ÜìÚCàÂ }Æ í_¿ìv`Æ#CpJ 

 oßC P±D¿d íÆ ÙDÖDv }ÛJC }òÊ }òëk pJ rìÎ Dë  pJ }ëCpÆ ãß éÆ }ç §p¾ 

DÆ uC DÚpÆ ØçCp¾  MDÖàÏ·Ö }v }ÎCàd }Æ uC àç oCk éÖm DÆ íÊkpÆoDÆ 

" Xì_Î CßàÎ" ÙDÖDv éÆ }ç íÖqÓ íåF éë ÞìÖ MÓDd ª·F oßC  }ç §p¾  

 .àç ÄFD®Ö Üìµ }Æ  ÜìÚCàÂ  

 

 DÚpÆ HwÚ DÆ MÓA 
 

 MCoDì·Ö }Æ }ÚpÆ HwÚ MÓA 
 

.}ìçDZ DÚàç °à¿eÖ pJ oà¬ íÖqÓ àÆ  MCoD×µ oßC MÓA  }ìÊ }ìÆ HwÚ 

  üDÖà×µ  àÆ IA àN Ýàç }ço pÆ oDìN éÆDh DÆ éËV íÆ ÕDÆ }ÛJC IA HV 

àÆ ÙDÖDv ÐÇìÛÇì^ àÆ  IA ãß éÆDN }ìçDZ DÚpÆ ãoà¡Ö }v pçDÖ íwÆ 

.}Çv |k ãoà¡Ö }v }ÎCàd }Æ }ÚpÆ HwÚ 

 

}ÚDÇJ DÚDåÆ)BS6173: Installation of gas Catering appliances 

êoDì·Ö àÆ IA ( MDëClç ÄÏ·OÖ }v }ÚpÆ HwÚ MÓA }Æ xìÊ ÄÏ·OÖ }v 

.Þìç íNpÆ ØçCp¾ MDÖàÏ·Ö ÄÏ·OÖ }v }ÚpÆ HwÚ MÓA }Æ xìÊ 

 

BS 7671: $ìñDÊíÆÕClÂCíÏ×µpOèFoßC}®FD¨}Æ1989 àÆMÓA }Æ íÏWF 

.}ìçDZ DÚpÆ HwÚ ÄFD®Ö }Æ oDì·Ö }Æ 1992 

 

 ÜëpçDÖ }Æ }ÚpÆ HwÚ MÓA 
  .}ìçDZ DÚCßpÆ HwÚ  íç }v kCp¾C ÐçC oßC pçDÖ  ÙDÖDv oßC MÓA ÕD×N 

ÜëpçDÖíèÚC êoCk éÖm íµà×WÖ íÆ }ÚpÆ HwÚ }v }Ãëp¬ °à¿eÖ MÓA 

.}ç íNàç lñDµ pJ 

 

DçoDVDëCßpÆHwÚ éÚ }ìÎ }Æ ÍD×·OvC Ðëp_v$ÚC àV  , ÙDÖDv ÕD×N DÆ xìÊ 

.ÞëpÆ ´àVo }v íç ÜëpçDÖCORGI #p_wVo ½p¤ }ìÎ }Æ uC àç  

 

ÞìñCßpÆ íç }v ¦iz pçDÖ oßC ÐçC íwÆ íåF ÕDÆ DÆ íÏWF 

 

ØçCp¾ ÞìOvpè¾ íÆ kCp¾C pçDÖ }wëC  ÝDìÛK×Æ ÐÛ¡ì¾ßpJ oßC $ëp^ 

.Þìç íOÇvpÆ 

 

 MDëClç í_¿ìv $ÛëC éåOÏìç 
 

íwÆ ÞìÖ ÜaÆ MDëClç ÕD×N éë éÆ }Ê ÞëpÆ oCpvC oßqpJ pJ MDF uC Øç 

. àç ÙDvA íñDvo ÈN ÝDèV ÞìñDV íåÆo }v P±D¿d éËV íwëC 

 

 ÍDåF éåÇëk 
 

 oDì·Ö DÆ ÍDåF éåÇëk 
 

ØñDÂ pJ MCoDì·Ö }Æ í_¿ìv $ÛëC éåOÏìç àÆ MÓA oßC Ý àèËV íÆ ÕDÆ 

.}ç përÊDÚ ÍDåF éåÇëk íåZC oßC PÖpÖ íÆ ÙC }ìÎ }Æ }ÛåÆo 

 

 

 



}Æ }ÚDÛF íÛìÃë ÍDåF éåÇëk ãlµDÂDF oßC Ð×ÇÖ íÆ ÙDÖDv }Æ ÕDÆ oßC MÓA 

ÐFDÂíwÆIAÞìÖ Ü×¨ uC  .}ìçDZ DÛço }NpÆ éÛñD·Ö }Æ uC àÆ IA }ìÎ 

}OÇvpÆ ãlçD·Ö DÆ ÍDåF éåÇëk íÆ MÓA }ÛJC íåF }v íÛK×Æ  évßpåF  

.}ç DOÇvàç PFDR éÃëp¬ DOwv üDOGwÚ oßC íÏì¥¿N éë .Þìç 

 

ÝàOÎD¾ Dë Ð¨D¾ ,}òço }NpÆ íåF íñD¿¤ oàJ påF íÆ ÙDÖDv  üDOÂà¾ üDOÂß 

.}òWëk D_ç }v éËV íÆ ÕDÆ àÆ öDìzC   

 

MDF uC ãß éÆ }ìçDZ àÆ kCp¾C oCk éÖm  }v  }ÎCàd }Æ  MoD×µoßC ÙDÖDv 

uC DìÊ DìÆÍD×·OvC DÆ Asbestosx_wìGvC íåFÝDèVéÆÞìñDÛFíÛìÃë àÆ 

.ÞëkpÆÝDKwZíåFÐGìÎ  ÌÛÚoCß pJ éËV uC oßC ÞëkpÆ íçlÚD¡Ú íÆ éËV 

ÕDÆ pòÛìWÚC ÞìÖ MoD×µ pÊC .ÞìçDZ  }ÛåÆo ØñDÂ íåF #oDÇëo }ÛJC ÞìèÚC   

pì»F }Æ pìFClN íÆ áDaF ãß  éÆ }ìñDÛF íÛìÃë  àÆ MDF uC àN Ýàç }ço pÆ 

.Þë{ìåZ éÚ àÆ Asbestos x_wìGvC ãß oßC ÞëpÆ éÚ ÕDÆ 

 

íåF #oDÇëo DÆ uC oßC ÍDåF éåÇëk íÆ uC ÕD²Ú DÆ P¾o ß lÖA íÆ Càç 

ÕD²Ú DwëC éÆ }ç ÕqÓéë}vl·F }Æ 1996 êoàÛV ØÇë .}ç êoßp¨ DÛåÆo 

.|pÆ oCkpGh pJ }ÚDVàç Ðì¾ }Æ ÕD²Ú íåF íwÆ àV }ñDV DìÆ HwÚ 

 

.}ìçDZ }ÛåÆo ØñDÂ oCß jëoDN }NDåÆ }Æ ÍDåF éåÇëk 

 

 PìÏçC íÆ }Ï×µ }Æ ÍDåF éåÇëk íÆ MÓA 
 

íÆ }Ï×µ pçDÖ oßC éO¾Dë  íOìFpN ½p¤ }ìÎ }Æ ÍDåF éåÇëk íÆ ÙDÖDv 

.}ñDV íÆ  êopÃN 

 

 `wì^ oßC MDV éÛñD·Ö 
 

}çDÊ }ìÎ }Æ }ÚpÆ íçlÚD¡Ú íÆ MCp®h éÛÇ×Ö }Æ ÝàNoD×µ oßC MÓA 
.}ìçDZ DÛço }NpÆ éërWN oßC éÛñD·Ö DÆ ÙC }çDËF 

 

• ÈìZ ü DOÂà¾ üDOÂß àÆ xÆàÎp_ÚC #oDÊ }wìV MDÖClÂC íO±D¿d }wëC 

Þìç pRàÖ ãß éÆ }ÇvDV DëDÛF íÛìÃë àÆMDFuCéÆDN }ìçDZ DÛço }NpÆ 

• éVß íÆ uC oßC MCpRC }Æ íÚDJ ÞìÖ rËÛ_¾oßCMÓA , éËVíÆ}ÚpÆ ÕDÆ 

.}ìçDZ íÚpÆ íçlÚD¡Ú íåF íÆ  MDÚD¥ÃÚ }ÎCß }Úàç }v 

 

Dë qpñÔKv ÕDÆ éë }ç íÖqÓ bÚDV üDÚàÚDÂ íÆ MÓA £à¥iÖ lÛZ 
.Þìç íOÇvpÆ ÝDìÛK×Æ éÛñD·Ö ÌÚpòÛìWÚC 

• }ÏèJ}vÍD×·OvC}ÆÙC bÚDV oßC éÛñD·Ö DÆ ÝàÛì¡Ö íÆ }ÚDå^C ÙDÖDv 

.}ìçDZ DÛåÆo #oDÇëo DÆ ÙC.}ìçDZ DÛço }NpÆ  üDOÂà¾ üDOÂß oßC}ìçDZ íÚpÆ 

• ÝàÎà¤C íO±D¿d àÆ ÜìJ `ÇìV Øwì_vC éÆ }wìV Ø_wv p¡ëpJ 

êlÛF éFà¥ÛÖ êpëpeN ãlµDÂDF íÆ Üç  }ìçDZ DÚpÆ ÍD×·OvC ÄFD®Ö }Æ  

.}ìçDZ DÚpÆ íç àÆ ÝàÊàÎ }ÎCß PìÏçC £à¥iÖ ÕDÆ éë . }ìçDZ íÚpÆ  

 

ÌÛÆoß$Ê" ãß éÆDN }ìçDZ DÛço }NpÆ bÚDV ãlµDÂDF íÆ MÓA pSÆC 
.ÞìÇv pNC CoàJ pJ oDì·Ö }Æ (PÎDd íåZC íÆ ÕDÆ)  "o#oA 

 

 

ÐÃOÛÖ éËV êpvßk }v éËV ÈëC ÞìèÛV MÓA }Æ íÏWF oßC ÙDÖDv DwëC 

pç DÆ ÙC Ýàç }çoDV }ìÎ }ëCpÆ }ìÎ }Æ }¤pµ }G×Î ÈëC oßC }ÇvDV DìÆ 

éë ÞìÖ  MDµßpz }ìçDZ DÚDV DìÆ éÛñD·Ö êpvpv ÙCoßk }Æ ãDÖ 12 }v  6 

éìÚCoßk|'àåNàVÙDÖDv DwëC .}ñDV DìÆ l·F }Æ ÍDv ßk }v ÈëC pç éÛñD·Ö 

DÆ uC ÙDÖDv DÆ ÌÚp_ìÆpJ ¸ÂàÖ  íwÆ éÆ }wìV àç DçoDV DìÎ }ìÎ }Æ  

}ñDV DìÆ Ð¤Dd }vC éÆ }ÏèJ }v uC }ìçDZ DÚDV DìÎ ãrñDV êpvpv íåF 

. }ñDV DìÆ xJCß Dë  

 

ÞìÖ  íÛzßo íÆ }FpWN }ÛJC DÆ ÙDÖDvoßC MÓA HwÚ pJ éËV ÈëC 

 . 5.6 }òço }NpÆ éÛñD·Ö }v íÊlµDÂDF 

 

ÄFD®Ö }Æ MCoDì·Ö }Æ í_¿ìv íåF DÚpÆ HwÚ  DÆ ÙC oßC MÓA }Æ xìÊ 

}ìçDZ íÚàç oDF ÈëC ØÆ qC ØÆÞìÖ ÍDv bÚDVíÆÙCoßC}ìçDZ DÚàç 

fìe¤ãß éÆDN}ìçDZ DÛço }NpÆ íåF éÛñD·Ö DÆ ÕD²Ú }Æ P¾o ß lÖA íÆ Càç 

.}ço ÞìÖ PÎDd  

 

 DÚpÆ ØñDÂ àÆ oDÆ éÃëp¬ íO±D¿d 
 

}Æ ÍDåF éåÇëkoßC íñD¿¤ íÆ ÙC àÆ IA }v }ÎCàd }Æ ÝàÖDÆ }Æ ÌÚp_ìÆ 

DÛåÆo íåF #oDÇëo DÆ uC oßC }ìçDZ DÛëk ÐìÇ¡N oDÆ éÃëp¬ °à¿eÖ }ìÎ 

rÏÇì×ìÆ }Æ ÍCàåF éåÇëk oßC íñD¿¤ ÁÔ¬C DÆ uC pJ oà¬ £Dh }ìçDZ 

 (PPE) }ç DNàç pJ  pìFClN íÆ áDaF }Æ MCp®h }Æ ÍD×·OvC }Æ 

 

 rÏÇì×ìÆ 
 

rÏÇì×ìÆ ÜëpN °à¿eÖ ÄFD®Ö }Æ MDëClç íÆ opaÇì¾ àÛìÖ é¡ì×ç IA 

qàÏÇÚCoßC  (PPE) }ìÎ}Æ}ÛaF }v MCp®h }Æ ÙC oßC }òWìÆ ÍD×·OvC DÆ 

.}òWìÆ ÍD×·OvC DÆ Ø_wv p¿wÚCp^ 

 

 (PPE) ÙDÖDv DÆ áDaF íNCm 
 

éë éÆ }ìçDZ íåÆo kDë MDF éë }v }ÎCàd }Æ ÍD×·OvC }Æ ÙDÖDv uC 

}Æ |p®h PìµàÚ íÆ  ÍD×·OvC }Æ uC oßC }ç pìFlN íñDèOÚC íÆ áDaF 

ÍàdDÖ xV éÆ }ìñDÛF íÛìÂ íåF àÆ MDF uC .}ìçDZ DÚàç ÄFD®Ö Üìµ 

àÆ IA .àç ÄFD®Ö }Æ Pe¤ ÙD²¿doßC ½D¤ ãß }ç DçoDV DìÆ ÕDÆ ÞìÖ 

éåÆo pJ ÕDÃÖ °à¿eÖ íwÆÞìÖ PÎDd pOèF àÆ öDìzC  (PPE) éÆ }ìçDZ 

.Þìç }OÇvàç ÐÖDz Ðëm éVlÛÖ ÞìÖ MDëoßp¨ êC íJ íJ íÆ IA .Þëk 

 

• }NàV }ÎCß }ÛÏwåJ éÚ ÝDçß àç ãp®h DÆ }ÛÏwåJ ÞìèÆ ÝDèV 

• l¥ì¾àv pJ ÝDçß àç ãp®h DÆ }ÚDV ÌÎ ÉA àÆ |{KÆ ÞìèÆ ÝDèV 

(uDGÎ íNàv DÆ Àìv üÔSÖ) ÍD×·OvC DÆ uDGÎ íNàv  

 

  



Urdu 

• ,(é×¡Z DÆ áDaF }Æ ÝàåÇÚA) rÏÊàÊ , }ÚDOvk ÐñDÛëk }Æ ÝàÛìOvA íG×Î  

}ÛìÎ xÚDv }ìÎ }Æ  }Ï×µ }ÎCß }ÚpÆ ÍD×·OvC rÏÇì×ìÆ }Æ íñD¿¤oßC 

MÓA DÆ 

• £à¥iÖ lÛZ }v }ÎCàd }Æ ÙD²¿d oßC íñD¿¤ íÆ }ÚDåÆ }ç ÜÇ×Ö 

.àç uàweÖ Moßp¨ íåF íÆ ÝàvDGÎ 

 

 íÊkpÆoDÆ °à¿eÖ 

 

 PìÏçCoßC PìFpN , MDÖàÏ·Ö , MDëClç 

 

ÍD×·OvC éåNDv }Æ ÙC oßC íñD¿¤ ÍDåF éåÇëk íÆ ÙC }ÚpÆ HwÚ }Æ MÓA 

}ñDVDìÆEDiOÚC DÆ }Ï×µ ÐçC }wëC ½p¤ éÆ }ç êoßp¨ éë }v }ÎCàd }Æ 

P±D¿díÛJC½p¤ éÚ ãß àçíçDÊAÐ×ÇÖíÆMCp®h éÛÇ×Ö }v ÙC ÞìèÛV 

.Ýàç }OÇv }Î íåF êoCk éÖmíÆáDaF}ÆkCp¾C|pvßk éÇÏF Ýàç }OÇvpÆ 

 

• }Æ }ÚpÆ ØçCp¾ íçDÊA oßC oà·z í¾D¨C }v }ÎCàd}Æ íÊkpÆoDÆ 

.}òWìÆ  PwFßlÛF DÆ PìFpN }ìÎ 

 

• PìFpN }ìÎ }Æ ÙC àV ÞìñDV êk àÆ }Ï×µ ívúC ÝDëoCk éÖm £à¥iÖ  

 Ýàç }OåÆo MDÖàÏ·Ö }v }ÎCàd }Æ ÙC oßC Ýàç éO¾Dë 

 

• é¡ëlÚC DÆ  MCp®h ÞìÖ ÜV }ñàç }NpÆ ÍD×·OvC àÆ ÝàÛì¡Ö íwëC 

rìN ,pwÇÖ ,Üì¡Ö íÆ }ÚlÚàÊ D^A ,Üì¡Ö íÆ }ÚDÛF é×ìÂ üÔSÖ }ç DOço 

éO¾Dë PìFpN éÏ×µ éÆ }òìåÆo ÞìÖ ÙDìäk àÆ MDF uC ---- MÓA }Æ oDäk 

 .}ç Dço pÆ ÕDÆ ÞìÖ íÚCpËÚ ÍàÃ·Ö oßC  }ç 

 

• oßC ,}v }ÎCàd }Æ ÍD×·OvC fìe¤ }Æ ÙDÖDv oßC MÓA àÆ }Ï×µ 

 íÚDV íÆ ØçCp¾ MDÖàÏ·Ö êpëpeN ÞìÖ |oDF }Æ MCp®h éÃÏ·OÖ }v ÙC 

íÚDV íÆ ØçCp¾ íåF PìFpN íÆ íÊkpÆoDÆ íÆ áDaF }v ÙCoßC }òçDZ 

íwÆ ¸ÂàOÖ pìºoßC íÎà×·Ö pìº ÞìÖ MDëClçoßC MDÖàÏ·Ö ÙC  .}ìçDZ 

 .ÞìçDZ íÚàç íåF MDÖàÏ·Ö ÞìÖ |oDF }Æ }Û_×Ú }v ÍDd Moà¤ íåF 

 

íwÆ oßC }ÚpÆ êoàJ ÝDëoCk éÖm íÚàÚDÂ íÛJC éÏ×µ DÆ IA }v MDÖClÂC ÙC 

.DÊ }ñDJpÆ ÙßD·N }v IA }ìÎ }Æ }Û_×Ú }v |p®h éÛÇ×Ö íåF  

 

ÙßD·N }v Ýßpvßk 

 
}ÎCàd }Æ ÌÚp_ìÆ pJ oà¬ í×çDF àÆ p_Çëp_ÛÆ }Æ IA oßC IA :qp_Çëp_ÛÆ 

íwÆ ÞìòçDZ }ÚpÆ MDÖClÂC }ìÎ }Æ EDF lv }Æ MCp®h éÛÇ×Ö }v 

pJ éËV íÆ ÕDÆ àV }òWìÆ oàº íåF ÞìÖ |oDF }Æ êopÃN íÆ ¦iz }wëC 

 .àç oàÖDÖ pJ }ÚDÛF íÛìÃë àÆ í_¿ìv $ÛëC éåOÏìç 

 

ÌÚp_ìÆDëàçUoDaÚC DÆ éËV íÆ ÕDÆ àV kp¾ DwëC íåF íñàÆ :pVA oßC ÙDÇÎDÖ 

}v }ÎCàd }Æ éËVoßC  ÙDÖDv uC àç p_Æpì_ÛÆ Dë àç ÈÎDÖ DÆ ÙDÖDv }Æ  

íwëC íwÆ .}ç íNàç lñDµ pJ ívC üDÚàÚDÂ êoCk éÖm íÆ MCp®h pN ÕD×N 

íwÆ}ìÎ }Æ}ìÚCoßk  }G×Î ÈëC op_ìÆ `Çëp_ÛÆ éÆ HV ÞìÖ ÍDd Moà¤ 

íÆ }ÚpÆ ØñDÂ ÕD²Ú íÏì¥¿N ÈëCàNàçDço pÆ ÕDÆpJ éËV íÆ ÈÎDÖ  |pvßk  

.àç íòÊ íÆ íçlÚD¡Ú íÆ ÝDëoCk éÖm oßC ÙßD·N ÞìÖ xV }ç Moßp¨ 

íÚCpËÚ 

oDÆ °à¿eÖ oßC }ìÎ }Æ }ÛåÆo °à¿eÖ àÆ éËV íÆ ÕDÆ oßC MÓA }Æ ÕDÆ 

.}ç Moßp¨ íÆ íÚCpËÚ  HvDÛÖ }ìÎ }Æ }ÚDÛF íÛìÃë àÆ íÊkpÆ 

MDV éÎCàd 
Catering safety: Food preparation machinery HS (G) 35 1987  
HSE Books ISBN 0 11 88 39101 

2 Safety in meat preparation: Guidance for butchers HS (G) 
 55 1992 Guidance ont he regulations L22 1992 HSE Books   

ISBN 0 7176 041444 

3 Health and safety in kitchens and food preparation areas  
Hs(G) 55 1990 HSE Books IsSBN 011 885475 

4 Work Equipment. Provision and Use of Work Equipment  
Regulations 1992 Guidance onthe regulations L22 1992 Books  
ISBN 07177 07151 

5 Maintaining portahble and transportable electrical equpiment 
HS (G) 107 1994 Books ISBN 07 17607151 

6. Maintaining portable electrical equipment in hotels and tourist  

 accomodation IND (G) 164 (L) 164 (L) HSE 

0541 545500 : ÜñÓíNDÖàÏ·Ö) ÜñÓà¿ÚCíÆ HSE }ìÎ }Æ MDÖàÏ·Ö lërÖ 

:}ç éOJ }ìåÇÎ pJ p_Ûìv Ü¡ìÖoD¿ÚC HSE Dë }òWìÆ é®FCo pJ 

HSE's Information Centre, 
Broad Lane, Sheffield, S3 7HQ 

Þìç }OÇvpÆ Ð¤Dd }v ÝàèËV ÙC IA MDµàG®Ö éë 

}Æ o#oA ÐìÖ }OJ Ðëm éVolÛÖ IA MDµàG®Ö P¿Ö oßC üDO×ìÂ íÆ HSE 

:Þìç }OÇv CàËÛÖ }·ëom 

HSE Books, PO Box 1999, Sudbury, Suffolk CO 10 6FS 
Tel:01787 881165 Fax: 01787 313995 

MDÖàÏ·Ö ÞìÖ |oDF }Æ #o$Ûì_vC x^pF }v ußpv p×_wÆ $ÛëCrÏìv BSI 

:Þìç íOÇvDV íÆ Ð¤Dd 

389 Chiswick High Road, London W4 4AL Tel: 081 996  
7000 Fax: 0181 996 7001 

 : \àÚ 
$ÛëC éåOÏìç }v ½p¬ }v íÆ í_ì×Æ ÙßtìÎ ÌÚp_ìÆ `ìz MDÖàÏ·Ö éë 

éÚCoCß é¡ìJ oßC íNoDWN àV }ç íòÊ íÆ HNpÖ }v ½p¬ íÆ í_¿ìv 

àÆ ÜìÚCàÂ oßC rì^oDåNC ÐÆàÎ ,éåOÏìç ½A `Û×^oDKë# ,rÛìÚàë, rÛ¡ìvàwëC 

}ç íNDVíÆ¸ÂàNíÆ MDF uC .}ç Ð×O¡Ö pJ rì^oDåNC íÎCß }ÚÓ ÞìÖ Ð×µ  

}ÚDaÛèJ ÈN ÝàG·z }Æ ÌÚp_ìÆ ÝDìJDÆ lërÖ íÆ `ìz íNDÖàÏ·Ö uC éÆ  

.íÊ ÞìÇvDV íÆ oDìN }v ÙßD·N }Æ ÝßoCkC ÙCpG×Ö pËëk }ìÎ }Æ 

ÍD×·OvC íåF  ÞìèÆ íÚDvADF IA àÆ kCàÖ }ìÊ }òëk ÞìÖ PµDzC uC 

íwÆ ,pìè¡N íÆ ÝßrìZ ÄÏ·N DÆ ÙúC éÆ }Æ  uC }ñCàv Þìç }OÇvpÆ 

7/97ÞìÖMDÖàÏ·Ö ÙC .àç éÚ }v  l¤DÃÖ éÚDÖpWÖ Dë êoà²ÛÖ íÆ |kàwÖ 

¸ñCom }Æ êC xëC bëC HSE ÕpÆ }ñCpF .Þìç ÐÖDz MDdÔ®¤C íÆ ÈN  

.}òWìÆ ØìÏwN  
  


