Health and Safety
Executive

Bezpieczna praca w ujsciach rzek i na obszarach ptywowych przy
zbiorze matzy jadalnych i krewetek

1. Wstep

Niniejsze wytyczne opracowane zostaty po tragicznej $mierci 21 chinskich zbieraczy
matzy w lutym 2004 roku w zatoce Morecambe i zweryfikowane zimg 2005 roku.

2. Przygotowanie

Przed wyruszeniem na zbior matzy wyprawe nalezy starannie zaplanowac. W tym celu
nalezy uzyska¢ informacje umozliwiajgce dokonanie oceny ryzyka i podjecie
przemyslanych decyzji. Nalezy réwniez zadba¢ o odpowiedni sprzet oraz transport.

Informacje
Jako minimum nalezy:

e miec przy sobie tablice/czasy ptywow oraz zegarek. Publikowane corocznie
tablice ptywow sa do nabycia w wiekszosci ksiegarn i kioskow. Informacje na
temat ptywow w Heysham na najblizszy tydzien znalez¢ mozna w Internecie pod
adresem http://www.pol.ac.uk/ntslf/tides/?port=0050.

e zapoznac sie z aktualnymi warunkami atmosferycznymi oraz prognozg pogody
(np. mgta, powodzie);

e zapoznac sie z warunkami panujacymi na miejscu (ruchome piaski, zleby,
wylewajace rzeki, charakter i szybkos$¢ ptywu).

Sprzet
Co nalezy ze sobg zabrac:

e odpowiedni sprzet komunikacyjny — radiotelefon morski i/lub telefon komérkowy,
zaleznie od odbioru. Nalezy pamieta¢ o dotadowaniu akumulatorkéw. Nalezy
uwazaé, aby urzadzen nie zamoczy¢.

e urzadzenie lokalizacyjne — GPS i/lub kompas umozliwiajacy powrét na lad staty
w razie niesprzyjajacych warunkéw atmosferycznych;

e ciepta i nieprzemakalng odziez odblaskowa;

e sprzet ratunkowy — gwizdki na wypadek mgty, flary.

Planowanie
Planujgc wyprawe
e nalezy przeznaczy¢ odpowiednig ilo§¢ czasu na bezpieczne sprowadzenie ludzi i
pojazdoéw na brzeg w razie zagrozenia. Planujac czas powrotu nalezy
przeznaczyc¢ rezerwe czasu na wypadek sytuacji nagtych takich jak awaria
pojazdu czy utkniecie pojazdu w piasku.
¢ nalezy umie¢ identyfikowac¢ zagrozenia i postepowaé w razie sytuacji awaryjnych
takich jak mgta czy ruchome piaski;
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nalezy pamietac o tym, ze praca w nocy stwarza dodatkowe zagrozenia i
wymaga specjalnych srodkéw ostroznosci;

nalezy unika¢ pracy w odosobnieniu;

nalezy zapewnic¢ kazdej grupie kompetentnego kierownika;

nalezy poinformowaé odpowiedzialng osobe o godzinie wyjazdu/planowanego
powrotu oraz o planowanym miejscu pracy. Informacje takie mozna codziennie
przekazywac¢ pracownikom Maritime and Coastguard Agency (w przypadku
zatoki Morecambe nalezy dzwoni¢ na numer strazy przybrzeznej w Liverpoolu:
0151 931 3341). Mozna takze zostawi¢ informacje na szybie pojazdéw na
brzegu z podaniem nazwiska kierownika grupy, numeru telefonu kontaktowego
oraz nazwiska zbieraczy pracujgcych w danej grupie.

grupy nie powinny by¢ zbyt duze. Nalezy tak zaplanowac liczebnos¢ grupy, aby
mozna byto zapewni¢ odpowiedni nadzér ze strony kompetentnej osoby.

3. Transport

nalezy postugiwac sie wytacznie pojazdami przystosowanymi do warunkéw
panujacych na tym terenie, takimi jak ciggniki, ATV czy inne tego typu pojazdy;
ciggniki muszg by¢ wyposazone w odpowiednie kabiny lub w konstrukcje
chronigce przed skutkami wywrocenia;
pojazdami ATV powinny kierowaé wytacznie osoby kompetentne i posiadajgce
odpowiednie przeszkolenie. W niektorych sytuacjach konieczne moze byc¢
stosowanie kaskéw. Wiecej informacji na ten temat znalez¢ mozna w bezptatnej
ulotce na temat pracy w rolnictwie AIS 33, kt6rg otrzymac¢ mozna w HSE Books
pod adresem http://www.hsebooks.co.uk/
wszystkie pojazdy muszg

- by¢ w dobrym stanie technicznym

- posiada¢ wystarczajacy zapas paliwa
nalezy zadba¢ o odpowiednie cisnienie opon;
nie wolno poruszac sie starymi pojazdami.

Jezeli do przewozu pasazerdw stosuje sie przyczepy, muszg one byé wyposazone w
zabezpieczenia czotowe, tylne i boczne, aby zapobiec wypadaniu pasazerow.
Pasazerdw nie wolno przewozi¢ w kabinach ciggnikéw (o ile w kabinie nie znajduje sie
dodatkowe siedzenie) ani na stopniach lub na drazku holowniczym. Wiecej informaciji
znalez¢ mozna w bezptatnej ulotce na temat pracy w rolnictwie AlS 36, ktorg otrzymac
mozna w HSE Books.

Liczba pasazerow w pojazdach ATV nie moze przekracza¢ limitu okreslonego przez
producenta.

4. O czym jeszcze nalezy pamietac

Pozostate kwestie, ktére nalezy wzigé¢ pod uwage to:

transport reczny
pierwsza pomoc
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5. Kamizelki ratunkowe i tratwy

Pod warunkiem przestrzegania powyzszych srodkow ostroznosci kamizelki ratunkowe
ani tratwy nie powinny by¢ konieczne. Osoby, ktére zdecydujg sie na ich zabranie,
powinny wybra¢ sprzet spetniajgcy wymagania normy British Standard EN 394:1994, o
wypornosci wynoszacej co najmniej 100 niutonéw. Kamizelki ratunkowe spetniajace te
wymagania kosztujg niewiele ponad 50 funtéw. Tratwy ratunkowe powinny spetnia¢
wymogi konwencji SOLAS okreslone w prawidle 111/4 (MSN 1734). Wiecej informacji na
temat sprzetu ratunkowego udziela MCA.

Uzytkownicy kamizelek i tratw ratunkowych muszg by¢ odpowiednio przeszkoleni i
wiedziec, jak sie nimi postugiwac¢ w sytuacjach awaryjnych. Nalezy regularnie sprawdzac
stan techniczny sprzetu ratunkowego (codziennie, co tydzien, co miesiac) i przestrzegaé
zalecen producenta odnosnie jego utrzymania.

Urzadzenia te przeznaczone sg wytacznie do stosowania w sytuacjach awaryjnych i nie
powinny powodowac¢ wydituzenia czasu pracy. Nalezy tak planowac czas pracy, aby
znalez¢ sie na brzegu zanim wystapi ryzyko ptywu i potrzeba stosowania sprzetu
ratunkowego.

Nalezy pamieta¢ o tym, ze w sytuacjach nagtych dotarcie do zbieraczy moze zajgé
stuzbom ratowniczym pét godziny (a w zimie nawet dtuzej) i ze kazda sytuacja awaryjna
stanowi zagrozenie rowniez dla zycia ratownikow.

6. Postepowanie w sytuacjach nagtych

Nalezy by¢ odpowiednio przygotowanym i zostawic¢ sobie rezerwe czasu na wypadek
sytuacji awaryjnych. Do najczestszych zagrozeh naleza;

¢ nagte wystagpienie niesprzyjajgcych warunkéw atmosferycznych takich jak mgta
e utkniecie w btocie lub piasku — dotyczy to zaréwno ludzi, jak i pojazdéw
e odciecie przez przyptyw na skutek ztego planowania

Aby wezwac na pomoc straz przybrzezng (HM Coastguard) nalezy dzwoni¢ na numer
999 |ub skorzysta¢ z czestotliwosci radiowej dla stuzb ratowniczych (kanat 16). Nalezy
mozliwie jak najdoktadniej okresli¢ swoje potozenie.

7. Dostep do miejsca zbioru todzig

W przypadku statkéw rybackich, todzi lub todzi pneumatycznych, zastosowanie maja
przepisy Maritime and Coastline Agency, wymagajace zapewnienia kamizelek i/lub tratw
ratunkowych. Szczegdtowe informacije na ten temat uzyska¢ mozna pod numerem
infolinii MCA (0870 6006505) lub na stronie internetowej Agencji: mcaga.gov.uk

Wiecej informaciji uzyska¢ mozna pod numerem infolinii HSE 08701 545 500 lub w
Internecie pod adresem hse.gov.uk

Weryfikacja: HSE styczen 2005
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