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Health and Safety Law
What you need to know

ÖÜëÜ ÀëÜØëßùÞõ ÖõÜÞë ±ëßùBÝ ±Þõ çðßZëë ÕßÞë_ ½õÂÜù Õß ìÞÝ_hëHë ßëÂäëÜë_ 
±ëäõáð_ èùÝ Öõäë V×âù±õ ÀëÜ ÀßäëÞù ±ìÔÀëß Èõ. ±ëßùBÝ ±Þõ çðßZëë ÖÜÞõ ÀëÜ 
µÕß ´½ ÕëÜÖë_ ±×äë ÀëÜ ÜëßÎÖõ ÚíÜëß ÕÍÖë_ ±ËÀëääë ìäåõ Èõ. ±ëßùBÝ 
±Þõ çðßZëë ÜëËõ ÖÜëßë ±õQMáùÝß ÉäëÚØëß Èõ, Õß_Öð ÖÜëßõ ÖõÜë_ ÜØØ Àßäí É 
½õ´±õ. 

±õQMáùÝßõ ÖÜëßë ÜëËõ åð_ Àßäð_ É ½õ´±õ

1  ÖÜëßë ÀëÜÜë_ ÖÜÞõ åõÞë×í Þð@çëÞ ×´ åÀõ ÖõÜ Èõ Öõ Þyí Àßäð_ ±Þõ Öõ ×Öð_ ßùÀäëÞë_ çëäÇõÖíÞë_ ÕÃáë_ áõäë_. ±ë 
½õÂÜÞë ÜñSÝë_ÀÞ (ìßVÀ ±çõçÜõLË) ±õÀ ÛëÃ Èõ.  

2  ÖÜõ çÜ° åÀù Öõäí ßíÖõ, Öõ ½õÂÜùÞõ Àõäí ßíÖõ ìÞÝ_hëHëÜë_ ßëÂäëÜë_ ±ëäåõ Öõ ÖÜÞõ çÜ½ääð_ ±Þõ ÖõÞë ÜëËõ ÀùHë 
ÉäëÚØëß Èõ Öõ ÖÜÞõ Àèõäð_. 

3  ÀëÜÞë V×âõ ØßõÀ ÉHëÞð_ Þð@çëÞ ×äë çëÜõ ßZëHë Àßäë ÜëËõ ÖÜëßí çë×õ ±Þõ ÖÜëßë ±ëßùBÝ ±Þõ çðßZëëÞë 
ÕþìÖìÞìÔÞí çë×õ Ü_hëHëë±ù Àßäí ±Þõ çë×õ ÜâíÞõ ÀëÜ Àßäð_. 

4  ÖÜëv_ ÀëÜ Àßäë ÜëËõ ÖÜÞõ Éwßí ±ëßùBÝ ±Þõ çðßZëëÞõ áÃÖí ÖëáíÜ ÖÜÞõ ÜÎÖ ±ëÕäí. 
5  ÖÜÞõ ½õ´Öë_ Àù´ ÕHë çðßZëëIÜÀ ÀÕÍë_ ±Þõ çëÔÞù ÖÜÞõ ÜÎÖ Õñßë_ ÕëÍäë_ ±Þõ ÖõÜÞð_ ÚßëÚß KÝëÞ ßëÂäëÜë_ ±ëäõ 

Èõ ÖõÞí ÂëÖßí Àßäí. 
6  Ëù´áõËù, èë× ÔùäëÞí çÃäÍù ÖõÜÉ ÕíäëÞð_ ÕëHëí Õñßë_ ÕëÍäë_. 
7  ÝùBÝ ÕþÜëHëÜë_ NVËó ±õ´Í (Õþë×ìÜÀ çëßäëß)Þí çðìäÔë±ù Õñßí ÕëÍäí.
8  Àù´Þõ ÀëÜ Õß ÜùËí ´½ ±×äë °äáõHë ´½ ×´ èùÝ Öù Öõ ìäåõ ±Üëßë ´ãLçÍõLË ÀùLËõ@Ë çõLËßÜë_ ½Hë ÀßäíÑ 

0345 300 9923. Àù´ ÕHë ÕþÀëßÞí ´½±ù, ßùÃù ±Þõ ÂÖßÞëÀ ÚÞëäù ìäåõ ±èÙ ±ùÞáë´Þ ½Hë Àßäí 
www.hse.gov.uk.

9  ÖÜÞõ ÀØëÇ ÀëÜ Õß ´½ ×ëÝ ±×äë ÀëÜÞõ ÀëßHëõ ÖÜõ ÚíÜëß ÕÍù Öù Öõ ÜëËõÞð_ ÖÜÞõ Àäß Üâí ßèõ Öõäù ´LUÝùßLç 
ßëÂäù. èëáÞë ´LUÝùßLç çìËóìÎÀõËÞí ÈëÕõáí ÞÀá ±×äë ´áõ@ËÿùìÞÀ ÞÀá ÖÜõ çèõáë´×í äë_Çí åÀù Öõäí ßíÖõ 
ßëÂäí ½õ´±õ. 

10  ÀëÜÞð_ V×â äèõîÇíÞõ äëÕßÖë_ èùÝ ±×äë Öù ÀëÜØëßù (±õÉLçí äÀóßù) Õñßë_ ÕëÍÖë_ èùÝ Öõäë_ Àù´ ÕHë Úí½_ 
±õQMáùÝßù Àõ ÀùLËÿë@Ëßù çë×õ ÜâíÞõ ÀëÜ Àßäð_, Éõ×í ØßõÀ ÉHëÞë ±ëßùBÝ ±Þõ çðßZëëÞð_ ßZëHë ×´ åÀõ. 

ÖÜëßõ åð_ Àßäð_ É ½õ´±õ

1  ÖÜëßë ±õQMáùÝßõ ÖÜÞõ ÀëÜ Àßäë ÜëËõ Éõ Ào´ ÕHë äVÖð±ù ±ëÕí èùÝ Öõ äëÕßäëÞí ÖÜÞõ ±ëÕäëÜë_ ±ëäõáí 
ÖëáíÜÞð_ ±ÞðçßHë Àßù. 

2  ÖÜëßë ÕùÖëÞë ÖõÜÉ Úí½_ áùÀùÞë ±ëßùBÝ ±Þõ çðßZëëÞð_ äëÉÚíÕHëõ KÝëÞ ßëÂù. 
3  ±ëßùBÝ ±Þõ çðßZëë ÚëÚÖõ ÖÜëßë ±õQMáùÝßÞõ çèÀëß ±ëÕù. 
4  ½õ ÀëÜ×í ±×äë ±ÕñßÖë_ çëäÇõÖíÞë_ ÕÃáë_×í Àù´Þë ÕHë ±ëßùBÝ ±Þõ çðßZëë Õß Ã_Ûíß ½õÂÜ ÜñÀëÖð_ èùÝ ±õäð_ 

ÖÜÞõ áëÃÖð_ èùÝ Öù Öõ ìäåõ Àù´Þõ (ÖÜëßë ±õQMáùÝß, çðÕßäë´{ß ±×äë ±ëßùBÝ ±Þõ çðßZëëÞë ÕþìÖìÞìÔ)Þõ Àèù. 

Gujarati

±ëßùBÝ ±Þõ çðßZëëÞë ÀëÝØë ìäåõ 
ÜëìèÖí ±ëÕÖë ìÂVçëÜë_ ÜñÀí åÀëÝ 
Öõäë ÀëÍóÞð_ ±ë äõÚ µÕß çßâÖë×í 
äë_Çí åÀëÝ Öõäð_ VäwÕ Èõ, ÕþÀëìåÖ 
04/09

±ëßùBÝ ±Þõ çðßZëëÞõ áÃÖù (èõS× ±õLÍ çõNËí)ÀëÝØù 
ÖÜëßõ åð_ ½Hëäð_ Éwßí Èõ
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½õ Àù´ çÜVÝë èùÝ Öù 

1  ½õ ÖÜëßë ÀëÜÞë V×âõ ±ëßùBÝ ±Þõ çðßZëë ìäåõ ÖÜÞõ ìÇ_Öë èùÝ, Öù ÖÜëßë ±õQMáùÝß, çðÕßäë´{ß ±×äë ±ëßùBÝ 
±Þõ çðßZëëÞë ÕþìÖìÞìÔ çë×õ äëÖ Àßù. 

2  ÀëÜÞë V×âõ ±ëßùBÝ ±Þõ çðßZëë ìäåõ çëÜëLÝ ÜëìèÖí Üõâääë ÜëËõ ÖÜõ ±Üëßí äõÚçë´Ë ÕHë ½õ´ åÀù Èù.
3  ÖÜëßë ±õQMáùÝß çë×õ äëÖ ÀÝëý ÕÈí ÕHë ½õ ÖÜÞõ ìÇ_Öë èùÝ, Öù ÖÜõ ±ëßùBÝ ±Þõ çðßZëë ÜëËõ ÖÜëßí V×ëìÞÀ 

±ÜáíÀßHë ÀßëäÖí çkëë (±õLÎùìç*Ã ±ù×ùìßËí)Þð_ çßÞëÜ_ð ÖõÜÉ ±õQMáùÝÜõLË ÜõìÍÀá ±õÍäë´{ßí çìäýçÞð_ çßÞëÜð_ 
±õÇ.±õç.´.Þí ±ë äõÚçë´Ë Õß×í Üõâäí åÀù Èù  www.hse.gov.uk.

±ëÃ×í çðßZëë

ÖÜõ ±ëÃ×í çðßZëë ±_ÃõÞí çáëè ÎëÝß ±õLÍ ßõV@Ýð çìäýçíç Õëçõ×í ±×äë ÖÜëßë ÀëÜÞë V×âõ ÎëÝß ±ùìÎçß Õëçõ×í 
Üõâäí åÀù Èù. 

ÖÜëßë ßùÉÃëßÞë ±ìÔÀëßù

ÖÜëßë ßùÉÃëßÞë ±ìÔÀëßù ìäåõ äÔëßõ ÜëìèÖí ±èÙ×í ÜõâäùÑ www.gov.uk.

વધારે માહિતી 
આ પહતરિકા www.hse.gov.uk/pubns/books/lawleaflet.htm પરથી મળી શકે છે. આ માહિતી અનિય 
સિવરૂપોમાં ઉપલબિધ છે.

© ¿ëµÞ ÀùÕíßë´Ë  ½õ ÖÜõ ±ë ÜëìèÖíÞù Îßí×í µÕÝùÃ Àßäë ÜëÃÖë_ èù Öù ìäÃÖù ÜëËõ 
www.hse.gov.uk/copyright.htm É\±ù. Õþ×Ü ÕþÀëåÞ 04/09.


