llu pracownikéw przeszkolonych w udzielaniu
pierwszej pomocy powinien posiadac zaktad
pracy?

Zastosowanie majg przepisy Rozporzgdzenia w sprawie pierwszej pomocy
(Health and Safety (First Aid) Regulations 1981). Objasnienie do
rozporzgdzenia okresla roznice pomiedzy ,pracownikiem przeszkolonym w
zakresie udzielania pierwszej pomocy” (ang. first aider) a ,0sobg
wyznaczong” (ang. gppointed person).

We wszystkich zaktadach pracy liczba i rodzaj personelu odpowiedzialnego
za pierwszg pomoc ustalane sg po przeprowadzeniu oceny. Pod uwage brane

sg nastepujgce kryteria:

e zagrozenia i rodzaj ryzyka w miejscu pracy

o wielkos¢ zaktadu pracy

o liczba i czestos¢ wypadkow, jakie miaty miejsce w zakfadzie pracy

e rodzaj i dystrybucja sity roboczej

o odlegtosc zaktadu od najblizszego pogotowia ratunkowego

e potrzeby pracownikéw podrozujgcych w trakcie wykonywania
obowigzkdw stuzbowych, pracujgcych na oddalonych lub
odosobnionych stanowiskach

e czy w danym miejscu pracy zatrudnieni sg pracownicy z kilku réznych
przedsiebiorstw;

e urlopy lub inne absencje pracownikéw przeszkolonych w udzielaniu

pierwszej pomocy lub oséb wyznaczonych.

Przepisy nie precyzujg wymaganej liczby pracownikow, ale w objasnieniu do
rozporzgdzania przedstawiamy nasze rekomendacje:

Liczba pracownikéw .
_ _ Sugerowana liczba
Kategoria ryzyka w jednym
) _ personelu
zaktadzie/oddziale

Niskie ryzyko np. placowki ponizej 50 Co najmniej jedna



handlowe, biura, biblioteki

Srednie ryzyko tj. lekkie
prace budowlane,
przemyst spozywczy,

magazynowanie

Wysokie ryzyko np.
budownictwo, rzeznie,
przemyst chemiczny,
praca z niebezpiecznymi
maszynami lub ostrymi

narzedziami

50 - 100

powyzej 100

ponizej 20

20-100

powyzej 100

ponizej 5

5-50

wyznaczona osoba

cO najmniej jeden pracownik
przeszkolony w udzielaniu
pierwszej pomocy

jeden dodatkowy pracownik
przeszkolony w udzielaniu
pierwszej pomocy na
kazdych 100 pracownikéw
Co najmniej jedna

wyznaczona osoba

co najmniej jeden pracownik
przeszkolony w udzielaniu
pierwszej pomocy na
kazdych 50 pracownikow
(lub proporcjonalnie w
zaleznosci od liczby

zatrudnionych)

jeden dodatkowy pracownik
przeszkolony w udzielaniu
pierwszej pomocy na
kazdych 100 pracownikéw
CO najmniej jedna

wyznaczona osoba

co najmniej jeden pracownik
przeszkolony w udzielaniu

pierwszej pomocy



- powyzej 50 jeden dodatkowy pracownik
przeszkolony w udzielaniu
pierwszej pomocy na
kazdych 50 pracownikow

Przedstawione powyzej liczby stanowig jedynie rekomendacje, a nie wymaog
prawny. Kazdy pracodawca musi oszacowac potrzeby przedsiebiorstwa w

zakresie pierwszej pomocy w zaleznosci od konkretnych okolicznosci.

Publikacje

e L74, First aid at work, (ISBN 0717610500 — publikacja dostepna w HSE
Books)

First aid at work — bezptatna broszura [193kb]'@



http://www.hse.gov.uk/pubns/indg214.pdf
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