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äëß_äëß ÕñÈäëÜë_ ±ëäÖë −‘ù 
ÀëÜÞí ÉBÝë±õ ÔðÜþÕëÞ Àßäë ìäåõ ±õÇ.±õç.´.Þí åð_ çáëè Èõ? 

 
FREQUENTLY ASKED QUESTIONS 

WHAT IS HSE’S ADVICE ON SMOKING AT WORK? 
 
ÃþõË ìÚþËÞÜë_ ½èõß V×âù ±Þõ ÀëÜÞí ÉBÝë±ùÜë_ ÔðÜþÕëÞ (VÜùìÀoÃ)Þõ ½èõß ±ëßùBÝÞõ áÃÖí ÚëÚÖ ÖßíÀõ ÜëÞäëÜë_ 
±ëäõ Èõ. ¹BáõLÍÜë_ ±ë ÚëÚÖ Õß ìÍÕëËóÜõLË ±ùÎ èõS× ±ëÃõäëÞí áõ Èõ, äõSçÜë_ ±ë ÚëÚÖ µÕß äõSå ±õçõQÚáí 
ÃäÞýÜõLË ÀëÝýäëèí Àßõ Èõ ±Þõ VÀùËáõLÍÜë_ Öõ VÀùìËå ±õ@{õ@ÝñìËäÞí ÉäëÚØëßí Èõ. ±ë ìäåõÞí ÕìßãV×ìÖ ÞíÇõ ÜðÉÚ 
ÈõÑ 
 
VÀùËáõLÍ 
 
26 ÜëÇý 2006×í VÀùËáõLÍÜë_ ÔðÜþÕëÞÞõ áÃÖù ÀëÝØù ÚØáëåõ. ½èõß V×âù ±Þõ ÀëÜÞí ÉBÝë±ùÞõ ÔðÜþÕëÞ Üð@Ö 
ÚÞëääëÜë_ ±ëäåõ, ÉõÜë_ ±ÜðÀ ÜÝëýìØÖ ç_AÝëÜë_ Üðã@Ö ±ëÕäëÜë_ ±ëäõáë ±ÕäëØùÞõ çëÜõá Àßëåõ. Ô_ÔëÀíÝ èõÖðçß 
äëÕßäëÜë_ ±ëäÖë_ äëèÞùÞõ ÕHë ±ë Þäë ÀëÝØëÞí ±çß ×åõ. ±ëÜë_ èâäë ±Þõ Ûëßõ çëÜëÞÞë_ äëèÞù, ÖõÜÉ 
Ëõã@ç±ù, Úçù, Ëÿõ´Þù ±Þõ Îõßí±ù Éõäë_ ½èõß äëèÞùÞù çÜëäõå ×ëÝ Èõ. ½õ Àõ ÚÔí É ÃëÍí±ù (Àëß)Þõ ±ëÜë_×í 
Üðã@Ö ±ëÕäëÜë_ ±ëäåõ. 
 
Þäë ÀëÝØë ìäåõ çáëè ±Þõ ÜëìèÖí, Ô_Ôë±ù±õ ÖõÞð_ ÕëáÞ Àõäí ßíÖõ Àßäð_ ÖõÞë ÜëÃýØåýÞ çìèÖ ±ë äõÚçë´Ë Õß×í 
Üõâäí åÀëåõ www.clearingtheairscotland.com. ±×äë VÀùìËå ±õ@{õ@ÝñìËäÞí ËùÚõÀù ÀoËÿùá ËíÜÞù 
±ë çßÞëÜõ ç_ÕÀó ÀßùÑ 
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Edinburgh 
EH1 3DG 
ÎùÞÑ 0131 244  5660 
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Éõ ÉBÝë±ùÞõ ÔðÜþÕëÞ Üð@Ö ÀëÝØë èõÌâ Üðã@Ö ±ëÕäëÜë_ ±ëäí Èõ IÝë_, èõS× ±õLÍ çõNËíÞë ÀëÝØë èõÌâ ±õQMáùÝßù±õ 
Úí½Þë_ ÔðÜþÕëÞÞë ÔðÜëÍë×í ÕùÖëÞë_ ÀÜýÇëßí±ùÞë ±ëßùBÝ ±Þõ çðßZëë µÕß ¶Ûë_ ×Öë_ ½õÂÜù FÝë_ çðÔí äëÉÚí ßíÖõ 
TÝäèëw èùÝ IÝë_ çðÔí ±ùÈë_ Àßäë_ Éwßí ßèõåõ. ±ë Àõäí ßíÖõ Àßäð_ Öõ ìäåõ ±õÞ.±õÇ.±õç., áùÀá ±ù×ùìßËí±ù ±Þõ 
ç_ÛëâÞí çõäë Õñßí ÕëÍÞëßë_±ù ÜëËõÞí ÔðÜþÕëÞÞí áÃÖí ÞíìÖ±ù µÕßÞí ÒVÜùÀ-Áí VÀùËáõLÍ Ãë´ÍLçÓ (ÔðÜþÕëÞ Üð@Ö 
VÀùËáõLÍ ìäåõÞí ÜëÃýØìåýÀë)Üë_ µÕÝùÃí çáëè ±ëÕäëÜë_ ±ëäõáí Èõ. Öõ ±ë äõÚçë´Ë Õß×í ÍëµÞáùÍ Àßí åÀëÝ Èõ 
www.scotland.gov.uk/Resource/doc/47121/0020880.pdf  ±×äë µÕßù@Ö çßÞëÜõ×í 
Üõâäí åÀëÝ Èõ.  
 
¹BáõLÍ ±Þõ äõSç 
 
2007Þë µÞëâë×í, ¹BáõLÍÜë_ ÚÔë_ É ½èõß V×âù ±Þõ ÀëÜÞí ÉBÝë±ù ÔðÜþÕëÞ Üð@Ö ÚÞåõ, ÉõÜë_ ±ÜðÀ ÜÝëýìØÖ 
ç_AÝëÜë_ Üðã@Ö ±ëÕäëÜë_ ±ëäõáë ±ÕäëØùÞõ çëÜõá Àßëåõ. ±ëßùBÝ ÂßÍë ¦ëßë, ±ë Üðtë µÕß ìÞÝÜÞ ÚÞëääë ÜëËõÞí 
çkëë±ù äõSå ±õçõQÚáíÞõ èVÖÀ çùîÕäëÜë_ ±ëäõ Èõ. ±õÀ äëß ±ëßùBÝ ÂßÍëÞõ ßëÉ¦ëßí ç_ÜìÖ Üâí Éåõ ±õËáõ 
ìÞÝÜÞùÞë ÀëÇë Üðçtë µÕß äõSå ±õçõQÚáí ÃäÞýÜõLË Ü_hëHëë±ù Àßåõ. ÃÝë äæõý ±õçõQÚáí ìÜìÞVËßù ¦ëßë Þyí 
ÀßäëÜë_ ±ëäõáí ÞíìÖ VÀùËáõLÍ ±Þõ ¹BáõLÍÜë_ −VÖëä ÀßäëÜë_ ±ëäõáí ÞíìÖ Éõäí É Èõ.  
 

http://www.clearingtheairscotland.com/
http://www.scotland.gov.uk/Resource/doc/47121/0020880.pdf


ÔðÜþÕëÞ Üðã@Ö ±_ÃõÞë Þäë ÀëÝØë çë×õ ÕHë, Úí½_Þë ÔðÜþÕëÞÞõ áíÔõ ×Öë ÔðÜëÍë×í ÀÜýÇëßí±ùÞð_ ßZëHë Àßäë ìäåõÞí 
±õÇ.±õç.´.Þí çáëè ÜëËõ ÞíÇõÞí ÚëÚÖùÜë_ Àù´ ÎõßÎëß ×Öù Þ×íÑ  

 ÀëÜÞí ÉBÝë±õ ÔðÜþÕëÞ Àßäë µÕß ±õQMáùÝßù±õ ìÞì�Ö ÞíìÖ ±ÜáÜë_ ßëÂäí ½õ´±õ. 
 Úí½_Þë_ ÔðÜþÕëÞÞë ÔðÜëÍë×í ÀÜýÇëßí±ùÞë_ ±ëßùBÝ ±Þõ çðßZëë Õß ¶Ûë_ ×Öë_ ½õÂÜù FÝë_ çðÔí äëÉÚí ßíÖõ 

TÝäèëv èùÝ IÝë_ çðÔí ±ùÈë_ Àßäë ÜëËõ ±õQMáùÝßù±õ ÕÃáë_ áõäë_ ½õ´±õ.    
 ÔðÜþÕëÞ Þìè ÀßÖë_ Éõ áùÀù ÖÜëÀ<Þù ÔðÜëÍù rëçÜë_ áõäë Þ ´EÈÖë_ èùÝ, ÖõÜÞí ÉwßÖùÞõ ÔðÜþÕëÞ ±_ÃõÞí 

ÞíìÖÜë_ ±ÃþÖë ±ëÕäëÜë_ ±ëääí ½õ´±õ. 
 ±õQMáùÝßù±õ ÖõÜÞë ÀëÜÞí Çùyç ÉBÝë ±Þðçëß ÝùBÝ èùÝ Öõäí ÔðÜþÕëÞ ±_ÃõÞí ÞíìÖ µÕß ÖõÜÞë_ 

ÀÜýÇëßí±ù ±Þõ ÖõÜÞë_ −ìÖìÞìÔ±ù çë×õ ÇÇëýìäÇëßHëë Àßäí ½õ´±õ. 
 
½õ ÖÜÞõ ÔðÜþÕëÞ ±_Ãõ äÔëßõ ÜëìèÖí ½õ´Öí èùÝ, Öù ÀòÕë ÀßíÞõ ìÍÕëËóÜõLË ±ùÎ èõS× ÀVËÜß çìäýç çõLËßÞù 020 
7210 4850 Õß ç_ÕÀó Àßù ±×äë ÖõÜÞí ±ë äõÚçë´Ë É\±ùÑ 
http://www.dh.gov.uk/PolicyAndGuidance/HealthAndSocialCareTopics/Tobacc
o/fs/en

http://www.dh.gov.uk/PolicyAndGuidance/HealthAndSocialCareTopics/Tobacco/fs/en
http://www.dh.gov.uk/PolicyAndGuidance/HealthAndSocialCareTopics/Tobacco/fs/en
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