
■■ Mae asbestos yn gyfrifol am dros 4000 o farwolaethau bob blwyddyn, a gallai fod yn  
cuddio o hyd mewn unrhyw beth a adeiladwyd neu a adnewyddwyd cyn y flwyddyn 2000
Onid oes dyletswydd gennych i’ch cydweithwyr a’ch teulu i ddiogelu eich hun?■■

Ewch i www.hse.gov.uk/hiddenkiller neu ffoniwch 0845 345 0055 i gael rhagor o wybodaeth

Bob wythnos mae 20 o grefftwyr yn marw o ganlyniad i’r lladdwr cudd hwn
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