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Bawe 300poB's, Bawa 6e3neka: nocioHnk anga pobiTHMKIB
Your health, your safety: A guide for workers

Lis iHdpopmaLiis HagaeTbca BukoHaB4MM opraHom 3 3axucTy 300poB’st Ta 6e3nekun npadi (BO3IM) y cniBnpadi
3 lMpodpcninkosum koHrpecom (IMK). BO3I — ue ypsgoBa yctaHoBa, MeTa Ko — 3aXMCTUTK 340pOB’A,
6e3neky Ta 6Grnarononyyys pobiTHUKIB LLINAXOM 3abe3nedeHHst JOTPUMAHHS 3aKOHOA4ABCTBA 3 3aXUCTY
300poB’s Ta 6e3neku npadi Ta HagaHHs pobiTHMKam nopaaw i niaTpumkn. MK € npeacTaBHUKOM GinlbLU HiX
70 npodcninok 3 noHag 6,5 mMinbnoHiB YneHis. BiH BUCTynae 3a cnpaBeanuBiCTb Ta MPUAHATHI CTaHAAPTU Ha
Micusx poboTu.

Ao By WwTaTHUI pobiTHMK (MpauteTe Ha cTaBky abo i YacTuHy, TMMYacoBO abo NOCTINHO), Liel MOCIOHMK
NMOSICHIOE BaM Balli Npasa, WO BM NOBUHHI O4ikyBaTu Big poboTonaBLs, ski 000B’A3kM BM MaeTe Ta Kyau
3BepTaTucA 3a gonomorot. Lle Takox BigHOCUTBLCA 40 Bac, SKWO BM NPaKTUKAHT abo Moroga nioanHa, sika
NPOXOANTb CTaXXyBaHHS, NpaLeTe 4OOPOAINHO, NpaLeTe B pi3HMX MicLsax abo Bgoma.

AKLLO BU TMMYaCOBWIA, HEMOCTINHWI POBITHMK abo NpaLtoeTe 3a areHTCTBOM, areHTCTBO MO HalMy, KepIiBHUK
BaLloi poboyoi Gpuragm un poboTodaseLpb, KA Bac HanHSB, 3000B’A3aHi, 3riAHO 3 3aKOHOM,
nepekoHaTuCs, Lo BM OTPUMYETE NpaBa, ki CTBEPAXKYHOTbCS HUXKYE.

Bu maeTe npaBo:

*  MpautoBaTM y MiCUSIX, A€ HANEXHUM YYMHOM KOHTPOSOKTHLCSA BCi PU3MKM AN BALLOro 34,0poB’a Ta
besneku;

e 3ynuHUTK pobOTYy Ta 3anuLLUMTV TEPUTOPIID, SKLWO BU BBaXxaeTe cebe y Hebeaneu;

*  MoBiZOMWTU BaLoro poboToAaBLs, SKWO Y Bac € 3aHEMOKOEHHST abo 3anuTaHHS o4O 340POB’s UK
Oesneku;

e nosigomuTy BO3I abo micueBy Brnagy SKLLO Yy Bac i Haani € 3aHENOKOEHHS LLIOA0 3[10POB’S YK
6e3nekun, He Hapaxy4ncb NpPU LbOMY Ha HEMPUEMHOCTI;

e BCTYNWTK OO0 NPOdChifikm Ta BYTN KOHTPONEPOM 3 TEXHIKM Be3neku;
OTPMMYBATK ONnavyBaHi BiAMYCTKM ANA HABYaHHS Ha KOHTponepa 3 TexHikn 6esneku;

e OTpMMyBaTV nepepBy B PoBOTi (MiHiMyM 20 XBUMWH), SKLLO B NpaLtoeTe BinbLu HiX 6 roamH
nigpsa, Ta oTpMMyBaTK ONnadyBaHy BifnyCcTKy KOXHOMO POKY.

Bu noBu1HHI:
e niknyBaTMCA NPO CBOE 300pPOB’A Ta Oe3neky, Ta 340POoB’sA 11 6e3neky iHLWKX MoAeNn, SKUM BU MOXETEe
3aLLKOAMTY BalwmMmm aismuy abo X BiACYTHICTHO;
e  cniBnpauoBaT 3 iHWMMM NIOObMU B NMUTAHHSX 340POB’'s Ta 6e3neku Ta He NepeLuKko;KaTu
BUKOPWUCTaHHIO 3acobiB, L0 HAOalTbCs BaM Ans 3aXUCTy 300poB’s, 6e3neku Ta Gnarononyyys, a
TaKoX He 3MOBXMBATU HUMMN.

Baw po6oTtogaBeub NOBMHEH NOBIJOMUTU Bac:

® PO MOXIMBUIA PU3UK ANS BALLOro CTaHy 340poB’A Ta 6e3nekn BHAcnigok TenepiwHix abo
3anponoHOBaHNX POBGOYNX MPAKTUK;

®  po peyi abo 3MiHK, L0 MOXYThb 3aLLUKOAMTU BalLOMy 300POB’I0 YK BaLli 6e3newi abo BNNMHYTU Ha
HUX;

®  §K BUKOHyBaTK Bally poboTy 6€3neyHo;

®  SKMX 3axofiB BXuBae poboToaaBeLb ANS 3aXUCTy BaLLOro 340poB’s Ta 6esneku;

®  SK OTpMMaTV NepLUy AOMNOMOrY;

® 1110 pOOUTU Y KPUTUYHOMY CTAHOBMULL.



Baw po6oTtogaBeLb NOBUHEH HafaTM BaM 6e3KOLITOBHO:

NigroToBKy 3 TEXHikn 6e3neku;

3axuMCT Ha pobo4vomy micLi, Ae NOTpiGHO (cnewuoasr, B3yTTH, 3aXMCT O4en, ByX Ta iHLWE);
nepeBipKy CTaHy 300POB’st, SKLLO Balla poboTa MOXe BUKIMKATU 3aXBOPIOBAHHS;

perynsipHi nepeBipku CTaHy 340POB’H, AKLLO B/ NpauloeTe BHOYI, Ta NEPEBIPKy Nepes noyaTtkoM
npadi.

(Akwo BM NpautoeTe Ha cebe 3rigHO 3 NpUNMcamu 3aKOHOAABCTBA, BM CaMi NMOBMHHI BNaLLTOBYBaTV 3acobu
nepLuoi 4ONoMoru, CamonigroToBKy, 3axMcHe 0OMyHAMPYBaHHS Ta MEPEBIPKM CTaHy BaLLOro 340poB’s, a
TaKoX BU caMi MOBMHHI OpraHidyBaTy Baww poboynii vac).

Baw po6oToaaBeLb NOBMHEH HagaTyM BaM HacTynHy iHopmauito:
e  «BakoHoO0ascmeo rpo 3axucm 300poe’s ma beaneky npayi: LLjo eu nosuHHi 3Hamu». Y LbOMy
OOKYMEHTI NMOBWHHI ByTW KOHTaKTHI AaHi yCTaHoB, WO MOXYTb BaM JOMOMOITH;
*  MporpamHy 3asiBy poboToaaBus Npo 3axmcT 340poB’a Ta 6e3neky npakli;
®  4yHHe cBigouTBO Npo BignoeiganbHicTb poboToaasus (O60B’A3kOBa CTPAxOBKa) — PO3MilLleHe Ha
BMAHOMY Micui y Bac Ha poboTi.

Lo po6utK, AKLWO BM 3aHENMOKOEHI CTAaHOM BalIOro 340pOB’s 4Yu 6e3neKkoto:

e  3atenedoHynte posigkosin cnyx6i BO3IN 3a Homepom 08701 545500 3a nopagoto abo
nockapxutnca; abo cnyx6i NK «3Han ceoi npaeBa» 3a Homepom 0870 600 4882.

e fAkuwo BM GaxaeTe po3MOBMSATU MOBOHO, Ska AN Bac 3py4Hilla, 3atenedoHynTe 3a HOMepoOM
08701 545500 Ta noBigoMTe onepaTopa sIKo MOBO BU GaxkaeTe poO3MOBHSATU.

e Akwo BK BTpaTUnm poboTy, i s BTpaTa NoB’sa3aHa 3 TEXHIKOK Ge3nekun Yn 3axncTom 340poB’'s,
MOXIMBO BM 3MOXETe NOCKapXMTUCS B TPYAOBUI CYA. 3BEPHITLCA 3a nopagoto Ao npodcninkm abo
MicueBoro bopo HagaHHs nopaau rpomMagsHaMm.
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